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Aromapflege 
Maria Eisenhut  

Maria Eisenhut 
 Diplomierter Gesundheits- 

und Krankenpfleger 

 Zusatzausbildung in 
Palliative Pflege und 
Geriatrie 

 Traditionelle Europäische Heilkunde - TEH 
Praktikerin 

 Diplomierte ärztlich geprüfte Aromapraktikerin 

 Grüne Kosmetik Pädagogin 

 Mitglied Kräuterregion Lungau 

 Allergeninformationsschulung 

Das Wissen um die wohltuende Wirkung der Kräuter 

und ätherischen Öle sind eine Herausforderung für 

mich, um daraus kulinarische Besonderheiten und 

wertvolle Wohlfühlpflegeprodukte herzustellen. 

Durch die Verwendung von möglichst vielen Roh-

stoffen aus der näheren Umgebung sind manche 

Erzeugnisse nur saisonal erhältlich. 

Bei den Streifzügen durch unsere schöne Natur wird 

meine Fantasie geweckt, um immer wieder neue 

Kreationen entstehen zu lassen! 

Ich wünsche Ihnen viel Freude mit meinen Produk-

ten und freue mich über Ihre Anregungen und Rück-

meldungen. 

Ihre 
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„wenns zwickt und zwackt“  
Immunstärkendes Fußsohlenöl      20 ml 7,50 € 

Hexenschussöl                                    20 ml 7,50 € 

Schlaf gut Öl                                        20 ml 7,50 € 

Anti-Schnarch-Öl                                20 ml 8,60 € 

Zirben-Arnikaeinreibung                  50 ml 9,30 € 

Wundbalsam                                                30 g 4,60 € 

Lärchenpechbalsam                                  30 g 
                        50 g        

5,30 € 
8,60 € 

Beinwell-Murmeltierbalsam                30 g 5,30 € 

Kopf-frei  Roll-on                                      10 ml 5,70 € 

„Vifzack“ Roll-on  für Schüler                10 ml 7,50 € 

  

Pflegeprodukte  

Pflanzenölseifen:                               100 g 
Olivenpeelingseife   
Salzseife, etc. 

4,30 € 

Haarshampoo                                          100 ml 4,30 € 

Körperdeo                                                   50 ml 4,30 € 

„Wimmerl ade“ Tinktur                       50 ml 
für Erwachsene 
für Jugendliche 
für Kinder 

7,50 € 

Gesichtscreme                                             30 g 

                                             50 g 
         speziell zusammengestellt 

4,60 € 
7,50 € 

auf Anfrage 

Lippenpflegestift                                        7 ml 4,30 € 

Rosenhandbalsam                                     30 g 4,60 € 

Wärmender Handbalsam                      50 g                           

mit Ingwer und Chili 

9,30 € 

  
  

Kulinarische Besonderheiten  

Kräutersalz:                                    ca. 85 ml 

Gartenkräutersalz 
Wildkräutersalz 
Blütenkräutersalz mit Chili 

4,30 € 

Senf:                                                              116 ml 

Zirbensenf, Preiselbeersenf 
Schwarzbeersenf, 
Biersenf, Wildkräutersenf 

4,30 € 

im Geschenkkarton 5,40 € 

Liköre:                                                105 ml 
 

5,70 € 
 
 
 

im Geschenkkarton 6,90 € 

Mariapfarrer „Stille Nacht“-Trunk 6,00 € 

Kräutertee:                                            20 g 

„Hust-Hust“-Tee  
Sommer Impressionen  
Frauenpowertee 

4,40 € 

  

„zum Gsund werden“  

Bienenwachskompresse: 
Bei Husten, Verkühlung, Kreuzschmerzen, etc. 

7,90 € 

Fichtenwipfelbrustbalsam                    30 g 4,60 € 

Rotznasen ade - Balsam                         10 g 3,10 € 

Hustendrachensirup                            100 ml 5,30 € 

  

ganz speziell  

Individuell zusammengestellte Öle und Aroma-
mischungen, insbesondere in der Kinder- und 
Seniorenbetreuung, sowie Palliativpflege 

 

auf Anfrage 

  

zum Wohlfühlen  

Körperbutter                                                     50 g 7,50 € 

Körperöl „Sei gut zu Dir“                 20 ml 7,50 € 

Körperlotion                                           100 ml  9,10 € 

  
Fußbalsam                                                     50 g 7,50 € 

„Eachtleng“ Fußbalsam                         30 g 4,60 € 

  

Sauna Aufguss- und Duftlampenöle 
100% echte naturreine ätherische Öle 

siehe extra Preisliste  

  

und noch mehr...  

Individuelle Geschenksackerl und  
Geschenkkartons 

auf Anfrage 

z.B.:  „Wohlfühlsackerl“ 
          Lippenpflegestift, Rosenhandbalsam,  
          Eachtlengfußbalsam 

 

14,50€ 

  

Vermittlung von reinem, nativem extra Vergin             

griechischen Olivenöl, „BiJo“  
aus Kyparissia, Peloponnes,  Bag-in-Box                                             

                                                                     3 Liter 
                                                                5 Liter 

Dose 0,75 Liter 

in „BiJo“-Öl eingelegte Kalamata Oliven  190 ml 

 

 
auf Anfrage 

auf Anfrage 

auf Anfrage 

7,50 € 

  

Vorträge und Workshops 
z.B.: 
 Grüne Kosmetik 
 Duftende Kräuterkosmetik selbstgemacht 
 Palliative Care und Aromapflege 
 Individuelle Beratungsgespräche 

auf Anfrage, 

sowie  

Termine  

auf meiner 

Homepage 

www.lungauduft.at 

Lungauer Amaretto               
Lungauer Bärenblut                    
Lungauer Enzian                       
Lungauer Waldgeist 
Lungauer Zirbe 

Hagebutten 
Hollerblüten 
Lärcherl 
Vogelbeer 
Saisonale Liköre 


